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Acupuntura Tung

“*0 que é ACUPUNTURA TUNG?

ACUPUNTURA TUNG é um Sistema de Acupuntura Uunico e
independente a Medicina Tradicional Chinesa, que utiliza-se de um
sistema distinto e pontos diferenciados. Os pontos do Sistema de
Acupuntura Tung proporcionam resultados extremamente rapidos e
eficazes, ficando carinhosamente conhecidos como “Pontos Magicos”.




Acupuntura Tung

** Quem foi o MESTRE TUNG?

O Mestre TUNG CHING CHANG &= & (Dong Jing Chang)
foi considerado um dos melhores acupunturistas dos

tempos modernos.
Nasceu na Provincia de Shandong LLIZR, no norte da China.

23/05/1916 ~ 07/11/1975




Acupuntura Tung

** Quem foi o MESTRE TUNG?

Foi um médico de Medicina Tradicional Chinesa e estudioso
de I-Ching 322 (Livro das Mutacdes).

23/05/1916 ~ 07/11/1975

Famoso pelos resultados milagrosos e espontaneos que
obtia com a colocacao de apenas poucas agulhas. O pontos
de acupuntura usados eram unicos e se diferenciavam da
acupuntura tradicional.




Acupuntura Tung

*¢* Um pouco da Histdria do MESTRE TUNG:

Aos 18 anos abriu sua propria clinica de acupuntura na sua
cidade natal (Pingdu) na Provincia de ShanDong, onde

aceitava pacientes independente de sua possibilidade em
pagar pelo tratamento.

Durante a 22 Guerra Mundial na China, Mestre Tung
ingressou no servico militar e mesmo assim tratou um
grande numero de soldados.

Apos a Guerra, com a rendicao das tropas japonesas, Mestre
Tung retornou a Provincia de Shandong e abriu outra clinica
de acupuntura na cidade de Qing Dao & 5.




Acupuntura Tung

*¢* Um pouco da Histdria do MESTRE TUNG:

Apos a Revolucao Cultural na Ching,
Mestre Tung mudou-se para Taipei, nha

ilha de Taiwan e comecou a tratar os seus
pacientes com o sistema de acupuntura
desenvolvido pela sua familia.

De 1953 a 1975, mais de 400.000 pacientes visitaram a
sua clinica, chegando a tratar 150 pacientes por dia. E
cerca de % de seus pacientes foram tratados de graca.




Acupuntura Tung

*¢* Um pouco da Histdria do MESTRE TUNG:

Dizem que a acupuntura da familia Tung data
desde a DINASTIA HAN (206 a.C — 20 d.C).

As primeiras teorias que foram formuladas a
respeito é que se utilizava a técnica de
sangria para praticamente todos os pontos, e
o uso de agulhas foi incorporado com as
geracoes recentes. A sangria € um metodo
muito eficaz, principalmente para tratar
doencas do Coracao, hipertensao e
Sindromes de Calor.




Acupuntura Tung

*¢* Um pouco da Histdria do MESTRE TUNG:

Os pontos de acupuntura do Mestre Tung eram
um tesouro secreto da familia, onde eram
passados e refinados de geracao a geracao
apenas para membros da familia.

Mestre TUNG foi o primeiro a quebrar essa
tradicao e segredo de familia e comecou a
ensinar a pessoas fora da familia. Ele mesmo
selecionou todos os estudantes, totalizando 73
gue continuaram seguindo-o do comeco ao fim.




Acupuntura Tung

Quando o Mestre Tung faleceu em 1975, ele
deixou pra tras o seu legado e um unico livro
com acupontos (EKiRIEEZ/E) PONTOS E
MERIDIANOS REGULARES DE ACUPUNTURA
TUNG, que foi publicado em 1973.

Alguns de seus alunos sistematizaram a
Acupuntura Tung e comegou a espalhar esse
conhecimento pelo mundo.

Mesmo apos 40 anos de seu falecimento, a
Acupuntura Tung vem se tornando mais e mais
popular, principalmente na China, Japao,
Coréia, sudeste Asiatico e Estados Unidos.




Acupuntura Tung

O Mestre Tung nao era de falar muito, nem com os pacientes,
nem com os proprios estudantes, adotava um estilo de
“ensino silencioso”. Quando havia questdes dos alunos, o
Mestre Tung dizia:

“Observe por vocé mesmo,
e depois reflita sobre isso”

Sendo assim, cada um dos alunos tiveram que pensar por Si
proprio e entender o Sistema de Acupuntura Tung de forma
independente.




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

Teoria de Diferenciacio dos 8 Principios J\4#$iE
Diagnéstico pelo Zang Fu B

Diferencia¢do por Meridianos ££4&

Fungdes Classicas dos Acupontos 7 i

Sistema de Correspondéncia ¥J iz

Diagnéstico dos 5 Elementos 1T

Diagndstico Palmar e Facial FERS1ZHR




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

 Teoria de Diferenciacao dos 8 Principios J\NFHIE




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

* Diagndstico pelo Zang Fii AR




Sistema da Acupuntura Tung

 Diagnéstico pelo Zang Fui BB (B - 5 Zang)

Mestre Tung baseou-se principalmente na Teoria dos Canais dos 5 Zang
(6rgaos) e comecou a utilizar o termo “nervo” para descrever o Canal
do Zang que o ponto estimulava.

Por exemplo, o Mestre Tung dizia:
“Todos as doencas do canal do Coracao
sao efetivamente tratadas pelo ponto
JBHR Jian Zhong (Centro do Ombro) e
18X Tong Tian (Passagem Celestial).”




Sistema da Acupuntura Tung

Os pontos }%‘E:l Jian Zhéng Centro do Ombro: Passagem Celestial:
(Centro do Ombro) e 18K Tong MR ELIEL N g™
Tian (Passagem Celestial) sao
listados como pontos do Canal
do Coracao.

Secao Anatdmica no livro do
Mestre Tung:

Ponto Centro do Ombro =
“nervo ramificado cardiaco”

Ponto Passagem Celestial =
“nervo comum cardiaco”.




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

» Diferencia¢ido por Meridianos ££4&




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

* Fungdes Classicas dos Acupontos 7V




Sistema da Acupuntura Tung

* Fungdes Classicas dos Acupontos 7\{i

Os pontos do Mestre Tung compreendem um set de 740 pontos, onde a
maioria dos pontos sao unicos e extremamente eficazes. Algum dos pontos
sobrepde pontos classicos da acupuntura tradicional, e alguns pontos usam o
conceito de relacdo imagem/correspondéncia para uma area afetada. Muito
dos pontos basearam-se apenas na experiéncia clinica.




Sistema da Acupuntura Tung

* Fungdes Classicas dos Acupontos 7

O ponto REJN Tian Hudng (Imperador
Celestial) esta localizado na mesma
posicdo do BP9 (=[FH3Z7\ Sanyinjiao)

INDICACOES: dor no ombro, hiperacidez
do estomago, nefrite, diabetes,
proteindria, aumento da frequéncia
urinaria, prostatite, doencas cardiacas,
vertigem, tontura devido a dor cardiaca,
insOnia, pressao arterial alta, dor de
pescoco e outras doencas relacionados ao
canais do Baco, Rim e Figado.




Sistema da Acupuntura Tung

* Funcodes Classicas dos Acupontos 7V {i
Ponto INFEJN Hud Zhi Xué

(Ponto Fogo Mestre) esta na localizacao
original do F3 (AJH7\ Tai Chong).

INDICACOES: palpitacdo, vertigem,
insuficiéncia cardiaca, inflamacao uterina,
tumores fibroides, dor de cabeca relacionada
com doenca cardiaca, ascensao de Yang do
Figado, disfuncao temporomandibular, dor na
virilha e prostatite.




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e é baseada em:

* Sistema de Correspondéncia X




SISTEMA DE CORRESPONDENCIA ¥z

1. £B4BM Qudn Xi Tong Ying Correspondéncia Holografica
2. [AS#83K Téng Qi Xidng Qiu Correspondéncia Analoga

3. IERFRIE Zang Fu Bié Tong Correspondéncia de Ligacio
Divergente

4. R2Z5IE1E Ci Luod Bing Li Lun Correspondéncia das
Patologias Vasculares




SISTEMA DE CORRESPONDENCIA ¥z
1. £ B8/ Qudn Xi Tong Ying Correspondéncia Holografica




1. £B48M Qudn Xi Tong Ying Correspondéncia Holografica

Correspondemoce A — Aarrm Invers:s Corresponcdeaence Somm - S

- }
’)Q;:i 5 / x ‘J __L;‘T%‘ N ?} _:7’;

—=b "G

Inverse Correspondence Leg - Leg

--_—_:%

Correspondence Arm - Leg Inverse Correspondence Srm - Laeg




SISTEMA DE CORRESPONDENCIA ¥z

2. [BS483K T6ng Qi Xiang Qiu Correspondéncia Analoga

2.1 Cinco Camadas para tratar as Cinco Camadas:

Pontos em regides de para tratar doencas de

Pontos em regioes de (superficiais) para tratar doencas de

Pontos em regioes de para tratar doencas de (circulatorios)
Pontos em regides de para tratar doencas de

Pontos em regides de para tratar doencas de




SISTEMA DE CORRESPONDENCIA ¥z

2. [BS483K T6ng Qi Xiang Qiu Correspondéncia Analoga

2.2 Tratamento das Cinco Visceras através das Cinco Camadas

Agulhar a para tratar o

Agulhar o MUSCULO para tratar o BACO
Agulhar o para tratar o

Agulhar o para tratar o
Agulhar o para tratar o




SISTEMA DE CORRESPONDENCIA ¥J v
3. PERR B8 Zang Fu Bié Tong Correspondéncia de Ligacdo Divergente
**MERIDIANOS ACOPLADOS:

Exemplo: Usar pontos do BACO para tratar
uma doenca no canal do ESTOMAGO (Terra)

**MERIDIANOS COM MESMO NOME:
Exemplo: Usar pontos do RIM para tratar o
CORACAO (Shao Yin do Pé / Shao Yin da M30)
“*TEORIA DA RELACAO EXTRA-ZANGFU:
Exemplo: Usar pontos do canal do PULMAO
para tratar o canal da BEXIGA




3. fERfE B8 Zang Fu Bié Tong Correspondéncia de Ligacdo Divergente
“»*TEORIA DA RELACAO EXTRA-ZANGFU:

TAIYANG SHAOYANG YANGMING
3 (entrada) (eixo) (saida)
canais

Pé \E! Pé \YE!
N NS

/ / M3o / pé / M3o / pé
3 P BA C R
canais / / / /
YIN / TAIYIN SHAOYIN JUEYIN

(entrada) (eixo) (saida)




4. H| 285 ¥ Ci Luo Bing Li Lun
Correspondéncia das Patologias Vasculares

A estase de Xue induz a muitas doencas e sindromes, assim a
SANGRIA é um método muito importante no Sistema da
Acupuntura TUNG.

Mestre Tung aconselhava a realizar a sangria em um ponto
distante do local da patologia.




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

* Diagnéstico dos 5 Elementos FafT




» Diagnéstico dos 5 Elementos FA{T

=
Pontos Terra = Baco

=
=
=




» Diagnéstico dos 5 Elementos FA{T

=
Pontos Terra = Baco

=
=
=




Sistema da Acupuntura Tung

O Sistema de Acupuntura Tung funciona de forma
independente a MTC e € baseada em:

» Diagnéstico Palmar e Facial FERZHR




Sistema da Acupuntura Tung

* Diagnéstico Palmar FFE12h




Sistema da Acupuntura Tung

* Diagnéstico Facial 12 Hh




Sistema da Acupuntura Tung

Uma passagem do Neiling AZZ ajuda a explicar a correlacdo das patologias com os 5 érgdos Zang:

“Todas as doencas de Vento caracterizadas por tremor e tontura sao associadas
como ;

Todas as doencas de Frio caracterizadas por adstringéncia e contracao sao
associadas com o :

Todas as doencas de Qi caracterizadas por opressao e estagnacao sao associadas
com o ;

Todas as doencas de Umidade caracterizadas por inchaco e plenitude sao
associados com o Baco;

Todas as sindromes caracterizadas por dor, coceira ou ferida sao associadas com o

”

e A4520) O Classico do Imperador Amarelo — Tratado de Medicina Interna




Dedos da Mao

Palma/Dorso da
Mao

Antebraco

Braco

Sola do Pé

Dorso do Pé

27 Pontos

22 Pontos

16 Pontos

17 Pontos

6 Pontos

15 Pontos

Coxa

Orelha

Cabeca e Face

Costas

Peito e
Abdomen

28 Pontos

32 Pontos

25 Pontos

52 / 83 Pontos

56 Pontos




Area11 / Area2?2




Ponto 11.06 :ﬁ?— "T'\‘ Hudn Chdo Xué
RETORNO AO NINHO

LOCALIZACAO:
Ponto mediano na
Linha E (5 fen para o
lado ulnar da linha
UECIERE)CE!
superficie palmar da
falange media do
dedo Anelar

MANIPULACAO: Usar
agulha de 5 fen,
insercao de 1-3 fen




Ponto 11.06 2 & %3 Hudn Chdo Xué
RETORNO AO NINHO

INDICACOES: Problemas ginecolégicos (retornar
funcdao ao normal), menstruacao irregular, dor
uterina, uteritis, tumor uterino, leucorréia com
descarga branca ou avermelhada, obstrucao da
trompa de Falopio, posicionamento incorreto do
utero (indicado por dor nas costas), frequéncia
urinaria, inchaco vaginal, prevencao do aborto
(superior ao BP6), infertilidade (+ Ponto #9F}y\
Ginecologico)

AREA DE REAGAO: Nervo Acessorio do Figado (A&l
fH22), Nervo Acessoério do Rim (S EIHZR)

PRECAUCAO: Proibido agulhar as duas m3os ao
mesmo tempo




Ponto 11.24 423} 53 Fu ke xué
GINECOLOGICO

LOCALIZACAO:

2 Pontos. Fazer uma linha 3
fen para o lado ulnar da
linha mediana da falange

proximal na superficie

dorsal do polegar. 0 12 e o

22 pontos estao localizados
al/3e?2/3dessalinha,

respectivamente

MANIPULACAO: Usar
agulha de 5 fen, insercao
de 2 fen. Agulhar os 2
pontos simultaneamente




Ponto 11.24 U Fu Ké Xué
GINECOLOGICO

INDICACOES: Inflamac3do do Utero, dor
pélvica, tumor uterino, distensao do baixo
ventre, infertilidade crénica, menstruacao

irregular, coélicas menstruais, hipermenorréia

ou hipomenorréia

*Utilizar ponto combinado com Ponto RETORNO AO

NINHO (11.06 IAEE7V)

**para melhores resultados, combinar com ponto Ren 3 7

I\ (Zhong Ji Xué) e Ponto Extra Zigong FE7\ (ZI Gong

Xué)

AREA DE REACAO: Nervo do Utero (FEHZR), Nervo
Radial (1fH22), Nervo Mediano (IEFRfHLR)




Ponto 11.07 355® 353 znisi Mé Xué
QUATRO CAVALOS DO DEDO

LOCALIZACAO:

3 Pontos. Faca uma linha
2 fen para o lado ulnar da
MUERNECIERERCE
superficie dorsal da
falange média do dedo
Indicador. O ponto médio
é o ponto do meio da
linha e os outros 2 pontos
estao localizados a 2 fen
acima e abaixo do ponto
médio
MANIPULACAO: Insercdo de
0.2~ 0.5 cun




Ponto 11.07 355® 353 znisi Mé Xué
QUATRO CAVALOS DO DEDO

INDICACOES: Doencas de pele, pontos
escuros na face (fundo emocional), acne,
rinite, sinusite, otite, zumbido, pleurite
(membrana da costela), dor na parte
lateral das costelas

AREA DE REACAO: : Nervo Ramificado do Pulm&o
(A3 SZ1#42), Nervo Radial (f5Ef#45), Nervo
Mediano (IEFR{HZ)




Ponto 11.09 ti»ﬂﬁ ?’( Xin Xi Xué
JOELHO CORACAO

LOCALIZACAO:

2 pontos 4 fen para
cada lado a partir
do centro da linha

medial na superficie
dorsal da falange

média do dedo
médio
MANIPULAGCAO:

Insercao de 0.2 ~ 0.5
cun




Ponto 11.09 +SHR Y3 Xin Xi Xué
JOELHO CORACAO

INDICACOES: Dor e fraqueza no joelho
(causada pela fadiga do Coracao por
trabalho excessivo), dor nos ombros (por

trabalho excessivo)

AREA DE REACAO: : Nervo Ramificado do
Coracdo (ILIED 2 fHZR), Nervo Mediano (IEFF
L)




Ponto 11.13 AB%X Ddn Xué
VESICULA BILIAR

LOCALIZACAO:

2 pontos, 3 fen para a
esquerda e para a
direita da linha
mediana do ponto
NELIOCEREIETNE
proximal na superficie
dorsal do dedo médio

MANIPULACAO: Sangria
(agulha de 3 faces)




Ponto 11.13 A2%3 Ddn Xué
VESICULA BILIAR

INDICACOES: Palpitacdo, agitacido com medo
e choro noturno em criancas

AREA DE REACAO: Nervo da Vesicula Biliar (JEf#£2),
Ramo do Nervo Radio-Ulnar Subcutaneo (R L

FRF2)




Ponto 11.17 ;j-\;-\»+a'-’_ l&%’* MU Xué - Shéu Géin Mdo Xué
MADEIRA (PONTO DA MAO PARA RESFRIADO)
LOCALIZACAO:

2 Pontos. Fazer uma linha
3 fen para o lado ulnar da

linha mediana da falange
proximal na superficie
palmar do dedo indicador.
O 12 e 0 22 pontos estao
localizados a 1/3 e 2/3
dessa linha,
respectivamente

MANIPULACAO: Insercio
de 0.2 ~ 0.5 cun




Ponto 11.17 &B@&@EK Mii Xué - Shéu Gan Mao Xué

MADEIRA (PONTO DA MAO PARA RESFRIADO)

INDICACOES: Ascens3do do Fogo do Figado,
agitacao do Qi do Baco, resfriado comum,
coriza, secura nos olhos, lacrimejamento, frio
com sudorese, problema de pele na mao
(rachadura e descamacao na palma)

AREA DE REACAO: Nervo do Figado (FFHZR), Nervo
Mediano (IEFFf#£2), Nervo Palmar (I8ZEMIEBHZ)




Ponto 11.27 Z/E %3 Wi HiXué
CINCO TIGRES

LOCALIZACAO:

5 Pontos. Encontrar a
divisao radial entre a
superficie palmar e dorsal
do polegar. Medir 2 fen, 4
fen, 6 fen, 8 fen e 1 cun
distal a articulacao
metacarpo-falangeana

MANIPULACAO: Insercio
de 2 fen




Ponto 11.27 ﬁ./f{j'\’ Wi Hi Xué
CINCO TIGRES

INDICAgﬁES: Inchaco / Inflamacdo de articulacoes e
0ssos de todo o corpo, dor na cabega, dor no pé e
mao.

CINCO TIGRES #1: Para dor no dedo ou palma da
mao, tenossinovite.

CINCO TIGRES #2: Ponto assistente ao Ponto #1 ou #3
CINCO TIGRES #3: Para dor no dedo do pé.
CINCO TIGRES #4: Para dor no dorso do pé.

CINCO TIGRES #5: Para dor no calcanhar (usar junto
com PC7 (KFZY\ Da Ling Xué)
AREA DE REACAO: Nervo do Baco (JEf#%8), Nervo Palmar (fE§=M[E]

B1E#£L), Nervo Mediano (IEFP{#£S), Nervo Radial Superficial (f7Ef
2%




Ponto 22.04 X € %3 Da BdiXué
BRANCO GRANDE

LOCALIZACAO: Fechar
levemente a mao. Na depressao
proximal e radial a superficie
dorsal da articulacao metacarpo-

falangeana do dedo indicador.
(Préximo ao ponto IG3 =[g]7\
San Jian Xué)

MANIPULACAO: Usar agulha de 1
cun, insercao de 0.5 cun para
tratamento de ciatica. Usar agulha
de sangria para tratar asma
pediatrica com febre alta e
pneumonia atacando subitamente
os pulmdes (*Muito eficaz!)




Ponto 22.04 K.©) %3 Da BdiXué

BRANCO GRANDE

INDICACOES: Asma pediatrica, febre alta em
criancas (*muito eficaz com sangria), dor
ciatica devido a Deficiéncia do Pulmao

AREA DE REACAO: Nervo Ramificado do Pulmao (fff
S fH28) , Nervo Radial ((REHE)

PRECAUCAO: Uso proibido durante gravidez




Ponto 22.05 j’uﬁ’?’( Ling Gui Xué
OSSO ESPIRITUAL

LOCALIZACAO: Fechar
levemente a mao. Medir 1.2
cun proximal ao Ponto
BRANCO SUPERIOR (22.04 X
H7\ Da Bdi Xué). Esse ponto
esta localizado na articulacao
do primeiro e segundo
metacarpo na superficie dorsal
da mao (ou 0.5 cun proximal
a0 1G4 &I\ Hé GUi Xué)
MANIPULACAO: Usar agulha
de 1.5 a 2 cun, inserir através
do ponto até sentir a ponta da
agulha na palma da mao




Ponto 22.05 Lﬂ@@ﬁ Ling Gui Xué
OSSO ESPIRITUAL

INDICACOES: Dor ciatica devido a Deficiéncia do
Pulmao, dor lombar, dor nos membros inferiores,
hemiplegia da face, hemiplegia do corpo,
inchaco/inflamacao dos ossos e tecidos vizinhos,
menstruacao anormal, amenorreia, parto dificil,
dor na parte superior das costas, surdez,
zumbido, dor de cabeca unilateral), cdlicas
menstruais, dor intestinal, enxaqueca, tonturas,
miccao dolorosa e frequente, estagnhacao de Qi
no abdomen inferior, hipermenorréia ou
hipomenorréia, dor periumbilical, febre infantil
(junto com ponto BRANCO GRANDE)

AREA DE REACAO: Nervo Ramificado do Pulmao (fhisz
22) , Nervo Radial (& L)

PRECAUCAO: Uso proibido durante gravidez




Ponto 22.05 % "B 53 Ling Guxue OSSO ESPIRITUAL
4+ Ponto 22.04 X & 53 pasdixue BRANCO GRANDE




Ponto 22.06 P @’ 759 @%lﬂ'/’k@ Zhéng Bdi Xué (Gui Mén Xué)
BRANCO MEDIO (ou PORTA FANTASMA)

LOCALIZACAO: Fechar
levemente a mao. Medir 1.5
cun para o lado ulnar do
ponto BRANCO SUPERIOR

(22.03_ER7\ Shang Bdi Xué)
e 5 fen proximal a articulacao
metacarpo-falangeana do
dedo anelar. (mesma posicao
que SJ3 FRf&Y\Zhong Zhi
Xué)

MANIPULACAO: Insercdo de
0.3~ 0.5 cun




Ponto 22.06 ‘P@, 759 @@M@@ Zhéng Bdi Xué (Gui Mén Xué)
BRANCO MEDIO (ou PORTA FANTASMA)

INDICACOES: Doenca renal causando dor
lombar, dor na parte superior das costas,
tonturas, problemas de visao (astigmatismo),
exaustao, dor ciatica do tipo Rim, dor na
lateral do tornozelo, inchaco e edema nas 4
extremidades

AREA DE REACAO: Nervo Ramificado do Coracdo,
Baco e Rim (IR Sz HR)




Ponto 22.07 T @93 Xia Bdi Xué
BRANCO INFERIOR

LOCALIZACAO: Fechar
levemente a mao. Medir 1
cun proximal ao ponto
BRANCO MEDIO (22.06 H
7\ Zhong Bdi Xué)

MANIPULACAO: Insercio de
0.3~ 0.5 cun




Ponto 22.07 'F@ Xia Bdi Xué
BRANCO INFERIOR

INDICACOES: Igual ao ponto BRANCO MEDIO
(22.06 A7\ Zhong Bdi Xué), além de dor de
dente, leve dor no Figado

AREA DE REACAO: Entrelacamento do Nervo
Ramificado do Rim e Figado (B0 3 E5HZR)




Ponto 33.0{1 * $?—\‘ Huo Chuan Xué
SEQUENCIA DE FOGO

LOCALIZACAO: Com a mio
do paciente sobre o
proprio peito, medir 3 cun
proximal ao meio da
articulacao do punho na
superficie dorsal do
antebraco, entre o Radio e
a Ulna. (mesma posicao
que SJ6 SZJA7N Zhi Gou
Xué)
MANIPULACAO: Insercdo de
0.3~ 0.5 cun




Ponto 33.0{1 * $7T—\‘ Huo Chuan Xué
SEQUENCIA DE FOGO

INDICACOES: Constipacdo, palpitacdo, dor no
antebraco e costelas

EREA DE REACAO: Nervo Acessério do Coracio (\II:,\Z
Hlf#H42) , Nervo Ramificado do Pulmdo (A7 32 fH42) |,
Nervo Radial (fREHL)

OBSERVACAO: Dor no antebraco esquerdo, agulhar o
lado direito, e vice —versa




Ponto 44.06 /& F 93 Jian Zhong Xué
CENTRO DO OMBRO

LOCALIZACAO: Com a mao
do paciente sobre o
proprio peito, na linha

média do aspecto lateral

do braco, 3 cun abaixo do

processo acromial (centro
do musculo deltoide)

MANIPULACAO: Insercdo de
0.5~ 1 cun




Ponto 44.06 /& F 93 Jian Zhong Xué
CENTRO DO OMBRO

INDICACOES: Dor no joelho (*muito eficaz!),
doencas de pele (principalmente para regiao
do pescoco), paralisia infantil (p.ex. polio),

hemiplegia, palpitacao, arteriosclerose,
sangramento nasal, dor no ombro

AREA DE REACAO: Nervo Ramificado do Coragéo
(ILZo 222 ) , Nervo Axilar ( IREHZ )

OBSERVACAO: Agulhar o lado oposto do lado
afetado




Ponto 66.06 AU M Lic Xué
RETENCAO DE MADEIRA

LOCALIZACAO: Medir
longitudinalmente 1.5 cun
proximal a borda da
membrana entre 0 32 e 42
dedo do pé, na depressao
entre os 0ssos metatarsais

MANIPULACAO: Insercdo de
0.3~ 0.5 cun




Ponto 66.06 REBIPI MiLiv Xué
RETENCAO DE MADEIRA

INDICACOES: Leucemia, esplenomegalia,
indigestao, doenca hepatica, esgotamento e
exaustao, doenca da vesicula biliar, paralisia

infantil, dor e rigidez dos dedos médio e

anhelar

AREA DE REAGAO: Nervo do Figado (FFH#4%) , Nervo
do Bago (FRfHLE)

OBSERVACAO: Usar junto com Ponto CONCHA DE
MADEIRA 66.07 K7W MU Dou Xué para tratar
dorméncia do corpo todo e sequelas de AVE (expele
Vento)




Ponto 77.01 lﬂkflf_\’ ZhénNgJinXué
CENTRO DO TENDAO

LOCALIZACAO: 3.5 cun superior a
base do calcanhar, no centro do
Tendao de Aquiles (entre Ponto B60

BB 7\ Kiin Lun Xué e R3 A&7\
Tai Xi Xué)

MANIPULACAO: Insercdo de 0.5~ 0.8
cun.

*Inserir por todo o Tendao de Aquiles até
tocar o 0sso para obter resultados
melhores




Ponto 77.01 @@k{@ Zhéng Jin Xué
CENTRO DO TENDAO

INDICACOES: Dor de torcdo vertebral (parte
superior), dor vertebral nas costas, dor nos
tenddes do pescoco com incapacidade para
movimentar, alargamento do 0sso craniano,

acumulo de liquido no cranio

AREA DE REACAO: Nervo Vertebral (BHEE SHHE)
Nervo Cerebral (X /S

OBSERVACAO: Utilizar junto com Ponto CENTRO DO
ANCESTRAL 77.02 IEZRY\ Zhéng Zong Xué (2 cun
superior ao Ponto CENTRO DO TENDAO) para
Tonificar Yang Qi (estimula Bk Dd Mdi que estd no
meio da espinha e € o mar do Yang)




MUITO OBRIGADO!

Dr Wang Chuan-Min =&
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Discipulo direto do Mestre Tung. Presidente do World Tung's Acupuncture Committe of WFAS.
Autor do livro "Introduction to Tung's Acupuncture"
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